
枋寮高中課程發展委員會

112學年度生涯發展教育

融入領域課程

枋寮高中 輔導室



目的

•協助學生自我覺察生涯覺察、生涯探索
與進路選擇。

•協助學生適性選擇、適性準備、適性發
展。

•啟發終身教育的觀念並培養終身學習的
能力



生涯發展教育領域課程融入主題
架構規劃表



教案活動設計暨教學紀錄表_生涯規劃(十二年國教課綱)



教師自我檢核表_生涯規劃(十二年國教課綱)



生涯發展教育融入各領域課程領域會議
(第一學期*1、第二學期*1)

領域內所有
教師簽名

撰寫教案
教師姓名

第一學期
第二學期

課程設計
簡要說明



生涯教案參考_網路關鍵字

•Key word:

生涯發展教育
融入課程



各領域/科需要繳交的資料

•資料組信箱:data@gm.flhs.ptc.edu.tw

• 1.教案活動設計暨教學紀錄表(電子檔)

(12年國教上下學期各1份，共2份)

• 2.教師自我檢核表(電子檔)

(12年國教上下學期各1份，共2份)

• 3.學習單4張(電子檔)

(若是紙本輔導室可以協助掃描)

• 4.照片4張(電子檔)



領域總表

編號 領域 備註

1 語文領域_國語文

2 語文領域_英語文

3 語文領域_本土語文

4 數學領域

5 社會領域(地理、歷史、公民與社會)

6 自然科學領域(理化、生物、地球科學)

7 藝術領域(音樂、視覺藝術、表演藝術)

8 綜合活動領域(家政、童軍、輔導)

9 科技領域(資訊科技、生活科技)

10 健康與體育領域(健康教育、體育)



112學年度第一學期繳交日期

•決定撰寫教案人選:

第一次段考(10/11)前

•執行教案:

第二次段考(11/28)前

•繳交資料:

第二次段考(11/28)前
完成

1.教案

2.自我檢核表

3.學習單及

照片(各4張)



112學年度第二學期繳交日期

•決定撰寫教案人選:

第一次段考(3/25)前

•執行教案:

第二次段考(5/13)前

•繳交資料:

第二次段考(5/13)前
完成

1.教案

2.自我檢核表

3.學習單及

照片(各4張)



請各位老師若有需要討論或協助可以聯繫資料組。

輔導室感謝各位老師的協助!!


