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01
課程安排及介紹

選課手冊P.3-22



課程安排及介紹

各領域課程安排

選課手冊P.10-17

http://igtplus.flhs.ptc.edu.tw/sections/1222/pages/3569?locale=zh_tw


課程安排及介紹

開啟連結

選課手冊P.5-6

http://igtplus.flhs.ptc.edu.tw/accounts/256/document_folders/2246?odf=


課程安排及介紹

開啟連結

選課手冊P.5,7

FLHS Bilingual Experimental Class

http://igtplus.flhs.ptc.edu.tw/accounts/256/document_folders/2246?odf=


課程安排及介紹

開啟連結

選課手冊P.5,8

http://igtplus.flhs.ptc.edu.tw/accounts/256/document_folders/2246?odf=


課程安排及介紹

探究與實作課程與教學規劃表

校訂必修課程與教學規劃表

多元選修課程與教學規劃表

彈性學習(全學期授課)課程與教學規劃表

校本課程介紹

01
02
03
04

選課手冊P.18-22

http://igtplus.flhs.ptc.edu.tw/accounts/256/document_folders/2653?odf=,2659,2652
http://igtplus.flhs.ptc.edu.tw/accounts/256/document_folders/2654?odf=,2659,2652
http://igtplus.flhs.ptc.edu.tw/accounts/256/document_folders/2655?odf=,2659,2652
http://igtplus.flhs.ptc.edu.tw/accounts/256/document_folders/2657?odf=,2659,2652
http://igtplus.flhs.ptc.edu.tw/sections/1222/pages/3557/edit?locale=zh_tw


課程安排及介紹 選課手冊P.19



課程安排及介紹 選課手冊P.9



課程安排及介紹 選課手冊P.20



課程安排及介紹
選課手冊P.20



課程安排及介紹

彈性學習時間

彈性時間規劃列表

選課手冊P.65-67

選課手冊P.59

http://igtplus.flhs.ptc.edu.tw/sections/1222/pages/3560/edit?locale=zh_tw
http://igtplus.flhs.ptc.edu.tw/accounts/256/document_folders/2241?odf=,2202


課程安排及介紹 選課手冊P.63



課程安排及介紹 選課手冊P.63



課程安排及介紹
選課手冊P.64



課程安排及介紹

本校自主學習專區

選課手冊P.62

http://igtplus.flhs.ptc.edu.tw/podcasts/270?locale=zh_tw
http://igtplus.flhs.ptc.edu.tw/podcasts/270?locale=zh_tw
http://igtplus.flhs.ptc.edu.tw/podcasts/270?locale=zh_tw
http://igtplus.flhs.ptc.edu.tw/podcasts/270?locale=zh_tw


課程安排及介紹 選課手冊P.61



課程安排及介紹 選課手冊P.61



課程安排及介紹 選課手冊P.69

本校選課系統平台徑：【枋寮高中網站首頁】→【學生專區】→【選課系統】

 

https://www.flhs.ptc.edu.tw/
https://www.flhs.ptc.edu.tw/nss/p/Student
https://web.jhenggao.com/iCS_FLHS/index.aspx


課程安排及介紹 選課手冊P.70



課程安排及介紹 選課手冊P.71



選課手冊P.29-32

02
班群課程
說明



班群課程說明 選課手冊P.31



班群課程說明

學生學習地圖 開啟連結

選課手冊P.32-33

http://igtplus.flhs.ptc.edu.tw/sections/1226/pages/3573?locale=zh_tw
http://igtplus.flhs.ptc.edu.tw/accounts/256/document_folders/2246?odf=


班群課程說明

畢業條件說明

選課手冊P.72



班群課程說明 選課手冊P.72



選課手冊P.21-24

03
課程輔導
諮詢說明



課程輔導諮詢說明

導師

班級學生整體狀況的掌握
因應學生個別需求提

供資源

清楚知道學習

方向與課程

對課程部分
不了解

課諮教師
進行課程諮詢

小團體輔導
個別諮詢

興趣、性向
進路有疑問

輔導老師
進行專業輔導

1.興趣與學習表現落差
2.興趣與家長期望落差

學生填寫
課程輔導
諮詢紀錄
表，再供
課程諮詢
教師檢核
登錄。

課程輔導諮詢實施與流程

完成選課

選課手冊P.23-25



課程輔導諮詢說明 選課手冊P.21



課程輔導諮詢說明

課諮教師

輔導教師

導師

每學期至少應進行一次團體輔導或個別面談討論，提供同學們選修課

程諮詢，並檢核大家的「學習歷程檔案」修課評估與選修，登載課程

諮詢紀錄，並得協助同學擬定自主學習計畫。

可結合學生輔導資料，充分掌握學生興趣、性向，並且明白現行

升學制度，能夠協助同學在未來選擇校系上作出精確的判斷，但

未必清楚了解學校課程規劃，需與課諮教師搭配輔導同學選課。

最能掌握同學們的整體狀況，不管在學業、生活常規以及心理輔導上都

是第一線面對同學的老師。同學在學校有任何問題，可請導師協助，導

師會視情況，判斷是否將同學轉介給輔導老師或課諮老師作後續處理。

選課手冊P.23



課程輔導諮詢說明

有關團體課程諮詢紀錄表及個別課程諮詢紀錄表等記錄用表單，
可至《本校108新課綱專區》列印，
或直接掃描以下QRCode瀏覽或下載。

選課輔導相關表單

選課手冊P.26

http://igtplus.flhs.ptc.edu.tw/accounts/256/document_folders/2221
http://igtplus.flhs.ptc.edu.tw/accounts/256/document_folders/2221?odf=,2202


選課手冊P.25-49

04
生涯規劃
升學進路



生涯規劃與升學進路



生涯規劃與升學進路

生涯金三角Q:如何協助自己選課選組呢? 

選課手冊P.27



生涯規劃與升學進路

大學選才與高中育才輔助系統

官網：https://collego.edu.tw

選課手冊P.29

https://collego.ceec.edu.tw/


生涯規劃與升學進路

大學選才與高中育才輔助系統

選課手冊P.28

 

資訊學群 

 

工程學群 

 

數理化學群 

 

醫藥衛生學群 

 

生命科學學群 
 

生物資源學群 

      

 

地球與環境學群 

 

建築與設計學群 

 

藝術學群 

 

社會與心理學群 

 

大眾傳播學群 

 

外語學群 

      

 

文史哲學群 

 

教育學群 

 

法政學群 

 

管理學群 

 

財經學群 

 

遊憩與運動學群 

      

 



生涯規劃與升學進路
大學選才與高中育才輔助系統

選課手冊P.29



生涯規劃與升學進路



生涯規劃與升學進路



生涯規劃與升學進路

各類考試期程

選課手冊P.35



生涯規劃與升學進路

各類入學管道

選課手冊P.35



生涯規劃與升學進路

多項資料參採類別

選課手冊P.36



生涯規劃與升學進路

入學管道招生條件

選課手冊P.36



生涯規劃與升學進路
大學招生及入學考試時程、參採項目及招生條件圖

（資料來源：大學招生委員會）

選課手冊P.37



生涯規劃與升學進路

大學看什麼?  



生涯規劃與升學進路

大學看什麼?  



生涯規劃與升學進路

更多詳細及即時更新的資訊請見「大學招生委員會聯合會」
網址： http://www.jbcrc.edu.tw/

選課手冊P.39

http://www.jbcrc.edu.tw/


選課手冊P.52-52

05
學習歷程
檔案說明



學習歷程檔案說明

學生學習歷程檔案蒐集那些資料?

選課手冊P.54



學習歷程檔案說明

學習歷程檔案搜集哪些資料呢？

選課手冊P.55



學習歷程檔案說明

到底有哪些內容？

選課手冊P.55



學習歷程檔案說明

資料來源：成功高中



各項資源網站分享

https://www.108epo.com/

選課手冊P.57-58

學習成果製作相關資源

【作伙學手冊】作伙做學檔—課程學習成果呈現建議

https://www.108epo.com/
https://www.108epo.com/results-detail.php?Key=36


108新課綱專區

http://igtplus.flhs.ptc.edu.tw/podcasts/257?pcmode

